Parcours

BOUSSOLLE

Se forger un avenir w a du sens en apprenant a penser,
— il | ceuvrer et entreprendre

Durant votre temps a I'lnstitut, vous élaborez et mettez en

ceuvre des projets réels et concrets. Accompagné par des 9 ou 5 mois
professionnels de terrain et des formateurs en gestion de . ;
projet, vous étes toujours dans I’action. Construction, Prochaine rentrees :
plantation, planification, organisation : vous découvrez les * 26 février 2024
facettes d'un projet dans sa globalité. Les enseignements » Aufomne 2024
académiques sont sans cesse reliés aux projets que vous

menez afin d'éclairer ces derniers sur leur éthique, leur Tramayes (71)
utilité, leur pertinence, mais aussi, par exemple, sur les

conditions de leur reproductibilité. Vous étes suivi 18 - 25ans
individuellement et découvrez vos talents et vos . e
aspirations en étant acteur des projets. Vous étes initié a candidature@insfitutdeframayes.fr

plusieurs métiers et acquérez des compétences et des
connaissances variées.

ﬁ\ Objectif de ce parcours pré-professionnalisant : vous amener a réfléchir sur le sens de votre
@ projet futur et votre place dans le monde.

La formation au quotidien : Notre cenfre de formation est installé au coeur d’un village de
Bourgogne. Le parcours Boussole est essentiellement organisé autour de projets individuels
et collectifs : votre femps en classe est donc restreint car vous étes attendu au jardin, aux
ateliers et ala cuisine !

A l'issue de cette expérience :
« \Ous Vous connaissez mieux Vous pourrez vous lancer dans une

. Vous savez ce qui vous correspond d formation professionnelle qui vous
. h épanouira pleinement
« Vous savez dans quelle direction aller

Se forger un avenir qui a du sens

Trouver sa voie par la découverte de manieres d’étre utile et de s’épanouir
correspondant a ses convictions et ses talents.

Penser CEuvrer Entreprendre

Comprendre les enjeux du Maitriser les techniques de Acqueérir les compétences

monde, se forger un esprit base de I'éco-construction permettant de mener a

critique. et du maraichage en bien un projet : suivi et
permaculture. S'initier a organisation d'une
d’autres métiers manuels activite.

(couture, électricite,
boulangerie...).



l.e programme

Permaculture

Vous suivrez un parcours de
découverte et d’apprentissage du
maraichage selon les techniques
du maraichage en sol vivant et du
bio intensif.

Les enjeux du monde

Philosophie, Histoire, Economie,
Sociologie, Géographie, Sciences
Politiques : des regards croisés
permettent de saisir les enjeux
sociaux, économiques et
ecologiques actuels, mais aussi
d’aiguiser son regard critique sur
les enjeux a venir. Chacune des ces
disciplines vous permettra de
questionner votre activite
quotidienne, manuelle. Ces aller-
retours permettront d’ancrer vos
idées dans le concret, et d’élever
vos pratiques en vue du bien
commun.

Eco-construction

En participant a des chantiers de
construction et de rénovation, vous
découvrez et apprenez les métiers
de I'artisanat du batiment en vous
basant sur les techniques
anciennes adaptées aux enjeux
ecologiques : charpente,
menuiserie, métallerie,
maconnerie...et bien d’autres
découvertes sont au programme.

Gestion de projet

En lien avec des projets reels et
concrets, vous abordez tous les
aspects d'un projet dans sa réalité
quotidienne, de la planification a sa
réalisation, en passant par ses
contre-temps inévitables. Vous
apprenez ainsi a communiquer,
planifier, gérer un budget, avoir
des liens avec des partenaires ou
des autorités, vous animez des
groupes et faites partie d’équipes.



Le campus

. T S T : L’Institut vient réinvestir les

-2 ‘ : locaux de I’ancienne école
élémentaire datant du XIXe
siecle. Il y occupe pour 'instant
I'ancienne maison des
associations, dans laquelle sont
présentes des salles de
formation, des bureaux, et un
lieu de vie communautaire. De
I'autre coté de la route se
trouvent une grange dans
laquelle un atelier de menuiserie
et de métallerie est installé. Un
peu plus bas dans le village se
frouve notre terrain de
maraichage.

L’Institut de Tramayes est aussi un tiers-lieu en construction : il a été labellisé Fabrique
des Territoires et Manufacture de proximité. Des acteurs variés s’y retrouvent (artisans,
habitants du village, participants aux formations...) pour partager des ateliers, du savoir,
des projets. L'Institut bénéficie ainsi d’'une reconnaissance de la part du ministere de la
cohésion territoriale pour son réle innovant et moteur au sein du territoire.

Se loger

La municipalité mene depuis plusieurs annees des programmes ambitieux de rénovation
énergetique de ses batiments tout en conservant des loyers modeérés.

De nombreux logements vacants sont disponibles et permettent un large choix allant de la
colocation entre etudiants, a la colocation intergénérationnelle en passant par le logement
individuel. L’équipe de I'Institut sera a la disposition pour accompagner les étudiants dans
leur recherche de logement, elle facilitera le lien entre les offres de logements et la
demande des étudiants.




Tramayes

Charmante bourgade de Sadne-et-Loire, Tramayes se blottit entre Dijon et Lyon fout en
etant proche des villes de Macon et Cluny. Engagée depuis de nombreuses années dans la
transition ecologique et labellisée “Petite Ville de Demain”, Tramayes est aujourd’hui la
seule commune francaise de plus de 1000 habitants dont la municipalité ne consomme que
de I'énergie renouvelable pour I'ensemble de ses batiments et son éclairage public. C’est
I'une des six collectivités fondatrices du réseau national des Territoires & Energie Positive
(TEPOS). Apres I'installation d'une chaudiere biomasse en 2006, la commune a pour
objectif de couvrir ses besoins annuels en électricité par le photovoltaique.

Tramayes propose de nombreux commerces de proximité (boulangerie, épicerie, primeur,
bars, cafés, agence de presse, hbtel, restaurants, poste, etc.), ainsi qu’une zone artisanale
en plein extension, dans laquelle on trouve également des activités de service, une
coopérative agricole, etc.

De nos jours, lacommune connait une vie associative riche, forte de 25 associations
s’adressant a tous types de publics. Un tissu associatif dynamique donc, ou I'on peut
s’épanouir dans des activités sportives, culturelles et solidaires.

l.e mot du maire

Fortement engagée dans la fransition écologique, la commune

de Tramayes est tres heureuse d’accueillir I'Institut de Tramayes

dans les locaux de I'ancienne école elémentaire. La municipalité y voit un vecteur
important de rayonnement intellectuel et économique. Les futurs étudiants découvriront un
cadre champétre propice a I'apprentissage, et une vie associative intense touchant aussi

bien le social que les activités sportives et culturelles. Ils pourront bénéficier des
nombreux commerces et services existants. Afin de favoriser I'épanouissement de I'Institut
de Tramayes et que ce dernier puisse se développer en toute quiétude, la municipalité
s’engage a faire une restauration globale des locaux qui lui seront affectés. A n’en point
douter cette activité éducative sera I'un des fleurons de la ruralité et contribuera

grandement au développement local. Plus personnellement, ayant fait ma carriere dans
I’enseignement supérieur, j’en mesure I'importance mais en connait aussi certaines limites.
De faif je me réjouis d’accompagner une forme éducative par I'apprentissage et les projefs.

Michel Maya




En bref

L'Institut de Tramayes est un centre de formation, au coeur d’un tiers-lieu en construction,
dont la principale mission est d’accompagner les jeunes dans un apprentissage complet et
opérationnel en répondant aux problématiques des territoires ruraux et a celles de la société
dans son ensemble.

Notre vision

Notre volonté d'implanter I'Institut en milieu
rural découle de plusieurs constats :

« Une évolution des aspirations de la
jeunesse, en quéte d’'un métier porteur de
sens dans la finalité et la maniére de faire
leur travail. Ils sont de plus en plus
nombreux, apres de longues etudes ou en
interruption de celles-ci, a se tourner vers
des métiers manuels. Ces derniers sont
plus faciles a exercer en milieu rural ou la
création de nouvelles activités vient enrichir
le creuset économique et social déja
existant.

« Lamétropolisation du monde, face a
laquelle les territoires ruraux incarnent
une alternative souhaitable, porteuse de
solutions pertinentes. La commune de
Tramayes, par sa localisation et son
dynamisme, représente le lieu idéal pour
développer une offre de formation inédite.




Léquipe

L'Institut de Tramayes est issu de
I’association arcencielfrance, qui, depuis 12
ans, forme des jeunes a la gestion de projet et
a I'economie sociale et solidaire dans divers
etablissement d’enseignement supeérieur.
Portée par 5 fondateurs ayant des
responsabilités dans cette association,
I’équipe est complétee par Laurent, chef
d’atfeliers, et Lucie, chargee de
communication.

Nos expérienees

Au sein de I'association arcencielfrance, nous nous
sommes concentres sur la jeunesse. Depuis 13 ans,
nous formons des jeunes a I'entrepreneuriat social et
solidaire au sein d’établissements d’études supérieures.

A 'origine du programme de formation
processméditerranée qui intervient en Tunisie et au
Liban, nous accompagnons nos etudiants dans la
création de projets réels et concrets, en lien avec les
acteurs du territoire et au service de besoins identifiés.

Cela se traduit aujourd’hui par une forte expérience
dans le champ de la formation et de I’éducation qui
s’incarne dans la direction du Master DIPCI a I'lEP de
Lyon. Témoins de I'’évolution des aspirations étudiantes
et conscients des enjeux socio-économiques et
environnementaux actuels, nous voulons participer, par
le création de I'Institut de Tramayes, a redonnerala
jeunesse une prise sur le monde.
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